
Leyend@, Rincón de Lectura: Libro para Enero de 2026
04/12/2025

Leyend@, Rincón de Lectura de la Biblioteca 
Universitaria, os propone la siguiente lectura para
enero de 2026.

"Esta novela sucede a lo largo del año 2019 en el
Poniente, un territorio costero cubierto de
plásticos, donde Sara, ingeniera agrónoma
madrileña, decide dar un giro a su vida antes de cumplir los cuarenta. Alrededor de
su trabajo, sus conflictos, sus contradicciones, sus ganas de vivir y de gozar y sus
decisiones, orbita todo un planeta de trabajadores en la sombra, economía
desbocada, tecnologías comestibles, viejos agricultores que extrañan sus saberes
ancestrales, jóvenes que le dan la espalda al futuro, y tomateras que crecen varios
centímetros al día y dan frutos durante todo el año. Historias y personajes que le
cambiarán al lector su forma de ver lo que consume y lo que come y lo que vive".
(Fuente: Alianza editorial).

Consulta los ejemplares disponibles en la Biblioteca

"Planeta Invernadero" de Rafael Navarro de
Castro
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